
 

 

   

第 15 回  

レク ワークショップ 
                

アラブのタンバリン、レクの持ち方や振り方、リ

ズムのバリエーションなどを学びます。 

未経験、初心者大歓迎です。 

参加費：2000 円 

レクの貸し出し（無料）をご希望の方はご予約下

さい。             

 
日時：2026/1/24(土)16：30～18：00 

  場所：Balinese dance studio 結緋 YUI          
  

  お問い合わせ：meshu5555552@gmail.com  

08030689515 

ウエシマユウキ 
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